I'ocyapcTBeHHOE AaBTOHOMHOE yIpeskieHne NON0THHTEILHOT0 o0pa3oBaHus
Jlenunrpaackoi o0JacTH
«CnopruBHas MKoJa «JIeHHHTpagem
(TAY JIO «CIHI «JIennnrpamen»)

VTBEPKIATO

Japexrop TAY J10 JIO
- «CHITermnppdnemn
N\

/  W1.B.HaywmosB
2023r.

MHCTPYKIMS Ne8

AHTHUIOIIMHI'OBOE O};ECHE‘IEHI/IE
TPEHEPOBUPEIIOJTABATEJIEU N OBYYAIOIINXCSI
CIHHOPTCMEHOB TAY J10 JIO «CHI «JIEHUT'PAJTEID

1. O6ue MoJI0KeHMsl.

1.1. B cooTBeTcTRBHH co cT. 26 MemepansHoro 3akona oT 04.12.2007r. Ne329-03
(pen. ot 26.07.2017r.) «O ¢usudeckod KyJlbType ¥ CIOpTE B Poccuiickou
depepanum» JONUHIOM B CIIOpPTE IPHU3HACTCA HapyIIeHWEe AHTUNOIHMHIOBOTO
TIpaBMIIa, B TOM YHCIE MCIOIb30BaHIe MK IOIBITKA UCIIOIB30BAHN cyOcTaHImu
v (Wnm) MeToja, BKIIOYEHHBIX B IepedHd CyOCTaHIMH H (W) METOHOB,
3aIpelleHHbIX Ul HCIONb30BaHUS B CIIOPTE, YIOTPEOISIOTCA 00yJarOIIUMHUCS
CIOPTCMEHAMH A TPUHYIUTSIBHOTO  ITOBBIIICHN paboTOCIIOCOOHOCTH
OpraHM3Ma BO BpeMs COPEBHOBATEIBHOM JEATENIBHOCTA WIM B IICPUOA
TPEHUPOBOYHOIO IIpOIecca.

1.2. IlpenoTBpalienne JOIMHIA B cropTe W Ooppba ¢ HEM OCYIIECTBISICTCA B
COOTBETCTBHM C  OOIIEPOCCUUCKUMM  AHTHIONMWHIOBBIMU  IIpaBUIaMH 1
AHTUJIOTTMHTOBBIMHU [IpaBUJIaMH, YTBEPKI€HHBIMHU MEXTyHapOAHBIMU
AHTUIOITMHTOBBIMU OpraHU3alMsIMU.

1.3. OCHOBOIOJArAOIIMM JOKYMEHTOM B 0Ooppbe ¢ JOMUHIOM SBIIAETCSA
BeeMUpHBI aHTUIONUHIOBBIH Kojekec u  OOIIepoCCHHCKUE aHTHIOIHHIOBBIC
npasuna (IIpukas Ne464 ot 24.06.2021 «O6 yTBepiKaeHUH OO6111epOCCUICKHX
AHTUIOIMMHTOBBIX TIPABUII?).

2. BemecTBa U METObI, 3allpelleHHbIe B CIOpPTE.

2.1. Chucox 3ampelleHHBIX BEIIECTB W METONOB OIMPEACIIACTCA BcemupabIM
ANTHIOMMHTOBBIM KoZekcoM 1 OO11epocCuiCKUME aHTUNOTIMHIOBBIMHU IIPaBUIIAM.
2.2. 3ampelieHHblE BELIECTBA: CTUMYJIATOPBI, HApKOTHKH, KaHHaOWMHOUIEL,
aHaboNMUecKie AreHThl, IENTHUAHBIE TOPMOHBI, OeTa-2 arOoHUCTBI, BEIIECTBa C
aHTUACTPOTCHHBIM JICHCTBUEM, MaCKHAPYIOIIHe BEIECTBA,
[ITFOKOKOPTHKOCTEPOUILI, BEIECTBa, 3AlPEIICHHbIe B OTASIBHBIX BHUAAX (cupr,
0eTa-0JI0KATOPEI, TUYPETUKN).

2.3. 3BampelneHHble ~ METOABL  PacIIMpeHHe  KUCIOPOITHBIX HOCHTEJIEH,
(haDMAKOTOTHYECKHe. XUMUUECKHe U bU3NUecKie MaHUIIVIISIIAA. TeHHBIN TOTIMHT.



3. 3ampeT IONMUHIA B CIOPTeE.

3.1. JlomWHI MOJKET TIPeACTAaBIATh YIrpo3y MJisI 300POBbA o6yqafomeroc;1
CIIOpPTCMEHa,  JONWHIOBBIE  IIpemaparhbl- OOBMHO  IPEeICTaBIAIOT  COOOH
TIOTeHIIHAIbHBIE HAPKOTUKHM, KOTOPhIE MOTYT BBI3BaTh IOOOYHEIE 3((OEKTH,
0COOEHHO y MOJIOJIBIX JIFOAEH.

3.2. CHopT JOMKEH CII0COOCTBOBAThH YIYYLIEHHIO (DU3MUIECKOTO U IYLIEBHOTO
3JI0POBBS, a MMPUMeHEHNE TOMTUHTOB JIAET IPOTHUBOIIOIOKHBIE PE3yIILTATHL

3.3. JIOTHHT MPOTHBOPEYHT JyXy CIIOPTA, IOAPHIBAaET AOBEpUe K HEMy OOINECTBa
1 TI0JIBEpPraeT OMMaCHOCTH 3I0POBEE 00yUAIOIIUXCS CIIOPTCMEHOB.

4. IlocneacTBus ynorpedJeHUs JONHHTA.

4.1. DTruecKue OCIEICTBU.

OOyyJarontuiicss CIOPTCMEH, UCIIONB3YIOLIUN 3allpellleHHbIe JOIIMHIOBEIE CPEACTBA
U METOZBI B CBOEH IIOATOTOBKE HE TOJBKO IOJPHIBAET COOCTBEHHBIE MOPAJIbHBIE
YCTOM, HO ¥ CAaMBIM HETaTWBHBIM 00pa3oM BO3JEHCTBYET Ha HPABCTBEHHBIE YCTOU
CTIOpTa KakK SIBJICHUS 0OIIEeCTBEHHON KU3HHU.

4.2. Ilcuxonornyeckue BO3AECHCTBHUS.

Hcrmonp30Banre OOIHHTA IPUHOCUT IICUXOJOTHYECKUH NUCKOM(OPT B CBS3H C
[IOHVMAaHHEM HENPAaBOMEPHOCTH COOCTBEHHBIX IEHCTBUN, BHOCHAT HU3MEHEHHS B
[ICUXUYECKON cdepe y HUCIOMB3YIOMUX JOMUHT CIOPTCMEHOB (TIOBBILICHUE
arpecCUBHOCTH, IICUXMYECKast HEYCTOWIUBOCTD, YacTasi CMEHa HaCTPOEHHUS U T.1.),
hOpMUpYeT NCHXOTOTHIECKYI0 3aBHCHMOCTh OT IIPHEMA IIPEMApaToB IO THILY
bopMupoOBaHUS HAPKOTUUECKON 3aBUCUMOCTH.

4.3. MenunuHCKHUE ITOCIIENCTBHS.

Wcmonp30BaHus JOMMHTA JJISI YIIYUIIEHUS CIIOPTUBHBIX PE3yJIbTAaTOB I10JBEPraeT
CEpBE3HOMY PHCKY 3I0pOBbe OOYYaroOIMMXCs  CIOpTCMeHa. IloGodHBIMU
sbbexkramMn MoryT ObITh 3a0oneBaHMsA IIEUEHH, apTepHalibHas THIIEPTEH3Hs,
TIOBBIIIIEHUST YPOBHS XOJIeCTEpHMHA B KPOBHU Ap. B ciydae NIUTEIBHOTO IIpHeMa
HEKOTOPEIE M3 HAPYIIIEHHH MOTYT CTaTh HEOOPaTUMBIMH.

5. OO0Osi3aHHOCTH TpeHepa-NpenogaBaTe/is rAy J10 JO «Cl
«JIeHHHTpageI» M0 AHTHAONHHIOBOMY 00ecIeYeHHIO.

5.1. W3yuntsr BcemupHBI aHTHIOIMHIOBBIA  KOJEKC, O6mepoccnﬁCKHé
AHTHUIOIMMHIOBEIE TIPaBUIIa, 3aIllPEeIleHHbIN JTUCTOK, MeXIyHapOIHBIH CTaHAaPT I10
TEPaleBTUYECKOMY  HCIIOJNIB30BAaHUIO,  MEXKIyHApONHBIM  CTaHgapT g
TECTUPOBAHMUS.

5.2. TlpemocTaBiaTh o0Oyd4arolieMycs CIOPTCMeHy uHpopManuoo 000 Bcex
acIeKTax IOIMUHT - KOHTPOJIS. B

5.3. 3HaTh aHTUJAONUHIOBBIE TMpaBAJIa W IIOCIEACTBUS, CBI3aHHBIE C HX
HapyIICHUEM.

5.4. 3HaTh Kakpe CyOCTaHIIMU M METOJBI 3aIlpelleHbl B COPEBHOBATEILHEIA U BHE
COPEBHOBATEJILHBIA ITIEPUOLIEI.

5.5. Bnamers uHGOpMAIlMEW [0 WCIIONB30BAHUIO OMOJIOTHYECKH aKTUBHBIX
106aBOK B criopTe H 00 OIACHOCTH, CBSI3aHHOM ¢ WX IpHMeHeHueM (IprodperaTh
OMOJIOrHYEeCKN aKTUBHEIE JOOABKU MOYKHO TOJIBKO Y IPOBEPEHHEIX ITOCTABINUKOB,
MMEIOIIHNX HEOOXOAUMYIO JOKYMEHTAIIHIO Ha MIPOIYKIIHIO).

5.6. Ilpu o6HapyXeHHM CJIy4aeB AaHTHUIONMHIOBLIX TIPABUJI HEMEIJIEHHO
COOOIIUTEH TUPEKTOPY YUPEIKIECHUA. ' s

6. O6s3zannocTn oOyuaromerocss cmopremena T'AY JO JIO «CII
«JIeHuHrpage Mo aHTHIOMUHIOBOMY O0ecIe4YeHHIO.

6.1. He ucmions30BaTh 3aIlpellleHHEBIE B CIIOPTE BEIECTBA K METOIBI.

6.2. I3yunTh aHTUIOIIMHIOBBIA KOJEKC.

6.3. 3HaTh aHTUIONMHTOBEIE [IPAaBUIIA.



6.4. 3HaTh 00 OTBETCTBEHHOCTH 3a HAPYIIICHUEC AHTUOOIIMHTOBBIX IIPaBUJI.
6.5. 3HaTh O CyHIeCTBOBAHMH 3alIPEICHHOTO CIIVICKAa, YMETh IOJIB30BAaThCA UM U
CJIEOUTh 3a €10 UISMCHCHUAMM.

7. OTBETCTBEHHOCTD 32 HApyIlIeHHe AaHTHIAONUHIOBbBIX NPaBuUJI.

7.1. OTBETCTBEHHOCTh 3a HapyILIEHWE aHTUIONMHIOBBIX IIPABUII YCTaHaBJII/IBaeTCﬂ
B CoOTBeTCTBUU ¢ OOIIepOCCHACKIME TOTMHTOBBIMU IIpaBUIaMU, BCceMUPHBIM
AHTUIOIIMHTOBEIM KOJIEKCOM U 3aKOHOoAaTeIbcTBOM Poccutickoit denepanuu.

7.2.  OTBETCTBEHHOCTh __ OOYydYaroImerocsi  CIOpPTCMEHa  3a  HapYyIIEHWUE
AHTUJIOTTMHTOBBIX TPABHUIL. -
7.2.1. Hannuwne 3ampelineHHON CyOCTaHITHY, WITH €€ METa00IUTOB, UITH MapKepOB B
npo0Oe, B3ATON y 00yUaroIerocsi CiopTcMeHa.

7.2.2. Wcnonp3oBafue WM TOINBITKA  WCIOJNB30BAHUSA — O0yYarOIIMMCS
CIIOPTCMEHOM 3aIpeleHHON CyOCTaHIINY MUK 3aIlpeIIeHHOT0 METOo1a.

7.2.3. VkioHeHue, 0TKa3 WIH HesSBKa 00yUaIOIIETocsl CIOPTCMEHa Ha MPOLELy Py
caadu mpoo.

7.2.4. HapymeHue  Tmopsaka O — TIpeAoCTaBleHUs  HMHQOpPMaLUUA O
MECTOHAXO0XKICHUU.

7.2.5. ®anbcuduKays WIK THOMBITKA (haTbcuUKauuyd B JHO00H COCTaBIAOIIEH
JOTIMHT - KOHTPOJIS.

7.2.6. O6nananue 3anpenieHHoN cyOCcTaHIMe WK 3aIpelleHHBIM METOLOM.

7.2.7. PacmpocTpaHeHHWe WU TIOIBITKA PAacIpOCTPaHEeHUs JII0OOU 3alpelieHHOU
CyOCTaHIIUU WJTH 3alpPellleHHOT0 METO/1a.

7.2.8. Coyuactre. IToMorp, OOIIpeHHe, CIIOCOOCTBOBAHME, TIOICTPEKATENBCTRO,
BCTYIUICHHME B CIOBOP, COKPBITHE WX APYrod BHUJI HAMEPEHHOI'O COY4YacTHsl,
BKJIFOYasi HApyIIEHUE WU MONBITKY HapyILICHUS aHTUAOIUHTOBBIX IIPaBUIL.

7.2.9. 3anpelieHHOE COTPYJHUYECTBO.

7.3. OTBEeTCTBEHHOCTh TpEHepa-IpenogaBaTels 3a HapyUIEeHWE aHTHUIONUHTOBBIX
IpPaBUJL.

7.3.1. Ha3nauenwe wiM TOMBITKA Ha3zHA4UeHUs OOydYalolleMycsi CIIOPTCMEHY
3allpeIIeHHBIX BEIIeCTB MW  METOJOB, pAaCHpPOCTPaHEHUME MM  IIOIBITKA
pacIpoCTpaHEHUs 3allpellleHHONW CyOCTaHIMM WKW 3alpelleHHOro MeEeTOoAa,
MOCOOHUYECTBO WM JPYroM BHJ COY4YacTHUsS B HApPYUICHUH OO0yYarOIIUMCS
CIIOPTCMEHOM aHTHUAONMHIOBBIX IPAaBUJI BIEYET HAJNOKEHWE CAHKIUA B BUIE
ITUCKBATU(UKAIIMU OT YETBIPEX JIET 10 MOKU3HEHHOM. —
7.3.2. Ecnmm HapylleHWe aHTHIONHWHTOBBIX IIPaBUJI  OBLIO  COBEPIIEHO
HECOBEPIICHHOJNETHUM 00yJaroIIuMcs CIOPTCMEHOM U JI0Ka3aHa BHHA TpeHepa-
IperoaBaTells, Takoe HapyllleHWe paccMaTprBaeTcs KaK 0co00 cephe3Hoe U B
OTHOILIEHUH TpeHepa-Mperno1aBaTes [IPUMEHSETCS TIOXKA3HEHHAs
TUCKBaIA(DUKALIHS. _
7.3.3. Tpenep-mipernojiaBaTelib MOXET HECTH YTOJIOBHYKO OTBETCTBEHHOCTH B
cootBeTcTBUM co Cratheii 234 Yronosuoro kogekca PO «HezakoHHBIH 000pOT
CHJIBHOICHCTBYIOIINX WU SIOBUTHIX BEIIECTB B IEIISIX COBITAY.




